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Timeplan for 5B 
Time Tid Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 08.30 – 09.30 

Leketid 
Heidivr, Kari Lene 

Leketid 
Heidivr, Hjørdis 

Leketid 
HeidivR, Kari Lene 

 

Leketid 
HeidivR, Kari Lene 

Norsk30  
HeidivR, IngunnL 

0845, Hjørdis 

Norsk 30 
IngunnL, Heidivr,  

Kari Lene 

Matte30 
HeidivR, Hjørdis 

Ingunn 

Matte60 
HeidivR, Kari Lene 

IngunnL 

Matte30 
HeidivR, Kari Lene 

Nasa30  
HeidivR, IngunnL, 

Hjørdis 

2 09.30 – 10.30 
Matte60  

Heidivr, IngunnL, 
Kari Lene 

Norsk60 
IngunnL, 

HeidivR(ut15), Hjørdis  

Engelsk30 
HeidivR, IngunnL, 

Kari Lene  
 

Krle/Nasa60  
HeidivR, Kari Lene, 

Hjørdis 

Gym60 
Ingunn L, Hjørdis  

 

Spising 10.30 – 10.45 Heidi Ingunn Heidi Heidi Ingunn 

Friminutt 10.45 – 11.15 
IngunnL  

Mellom 1100-1115 
 

IngunnL  
Banene1045-1100 

 
Heidi  

Inngang 1100-1115 

3 11.15 – 12.15 
Musikk60  

Heidivr, Kari Lene, 
Hjørdis 

Gym60 
IngunnL, Hjørdis 
(Heidi MH 6.trinn) 

 

KOH (90 min, til 
12.45) 

Sveinung, Eli, 
IngunnL, HeidivR, 

Kari Lene, Hjørdis, Lin 

Nasa/Krle60  
HeidivR, Hjørdis 

Norsk60 
IngunnL, 

HeidivR,Hjørdis, 
Terje 

Friminutt 12.15 – 12.30    
Heidi 

Mellom 1215-1230 

4 12.30 – 13.30 
Engelsk60 

Heidivr, Hjørdis 
Nasa 90 

IngunnL, Hjørdis 
(Heidi MH 6.trinn) 

 

Leksehjelp (til 13.15) 
Fysisk aktivitet30 
Hilde, Hjørdis, Lin 

Nasa30 
Engelsk 30 

HeidivR,  Hjørdis, 
Terje  

5 13.30 – 14.00 Leksehjelp  
Norsk 30 finskrift 
Norsk30 bibliotek  
HeidivR, Hjørdis 

Musikk30 UTE ALLE  
HeidivR, Hjørdis 
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